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HOCHUL 주지사, 뉴욕주 의료 시스템을 개선하기 위해 메디케이드 1115 웨이버 

개정이라는 혁신적인 조치 발표  

  

75억 달러의 웨이버를 통해 뉴욕은 연방 자금 60억 달러를 향후 삼 년에 걸쳐 뉴욕주 

의료 시스템에 지원  

  

웨이버 개정으로 보건 평등을 개선하고 주 전역의 보건 불평등에 대응  

  

웨이버를 통해 의료 관련 사회적 수요에 대응하고 사회 안전망 병원을 지원하며 인력 

부족에 대처에 큰 지원  

  

뉴욕은 2024년 초 개정안을 제출하여 최대 6세까지 아동에게 메디케이드 가입 자격 

제공할 계획  

  
  

Kathy Hochul 주지사는 오늘 메디케어 메디케이드 센터(Centers for Medicare and 

Medicaid Services, CMS)가 뉴욕의 메디케이드(Medicaid) Section 1115 

Demonstration를 개정하는 혁신적인 조치를 승인했으며, 이에 따라 모든 뉴욕 주민에게 

기여하는 의료 시스템을 만들겠다는 뉴욕의 노력이 힘을 받게 되었다고 발표했습니다. 

이러한 조치는 의료 평등을 추진하고 의료 불평등을 완화하며 1차 및 행동 보건 접근성을 

주 전역에서 강화하기 위한 종합 전략의 일부이며, 향후 삼 년에 걸쳐 75억 달러의 자금 

지원을 받게 됩니다.  

  

Hochul 주지사는 이렇게 말했습니다. “이번 개정을 통해 뉴욕은 주요 메디케이드 

이니셔티브에 투자를 진행하여 뉴욕주의 의료 평등을 개선할 수 있습니다. CMS의 개정 

승인에 따라 우리는 소외된 지역사회를 계속 지원하는 한편, 뉴욕 주민에게 식품과 주택 

등 필수 서비스를 제공할 수 있으며 약물 문제로 고통받는 개인과 가정의 접근성을 

개선할 수 있게 되었습니다.”  

  

뉴욕주 보건 커미셔너인 James McDonald 박사는 이렇게 말했습니다. “이번 

메디케이드 1115 웨이버 개정을 통해 보건부는 뉴욕 주민의 건강과 복지에 계속 투자할 

수 있습니다. 양질의 보건 서비스와 프로그램에 투자하고 의료 인력을 확충하며 진정한 

의료 평등으로 나아갈 수 있는 기회를 주신 CMS에 감사드립니다.”  

  



Amir Bassiri 뉴욕주 메디케이드 주무관은 이렇게 말했습니다. “수 개월 간의 협상을 

거쳐 우리는 뉴욕주 의료 시스템에 반드시 필요한 개정을 관철했습니다. 개정 승인에 

따라 뉴욕주는 의료 평등 추진, 의료 불평등 해결, 건강 관련 사회적 수요 대응, 필수 사회 

안전망 병원 유지, 최전선 의료 및 사회복지 전문가에 대한 경력 지원 훈련 프로그램 

실시를 통한 주 전역의 인력 부족 문제 대응 등을 해나갈 수 있습니다.”  

  

Chuck Schumer 상원 여댕 원내대표는 이렇게 말했습니다. “메디케이드는 수천 명의 

뉴욕 주민이 의지하고 있는 중요한 사회적 기반입니다. 그리고 뉴욕의 메디케이드 

웨이버에 대한 연방 정부의 승인으로 엠파이어 스테이드에서 의료가 더욱 강력한 기반을 

가지게 되었습니다. 저는 연방 자금에서 최대 60억 달러를 가장 도움이 필요한 사람에 

대한 의료 서비스 제공, 사회 안전망 병원의 의료 개선 및 심각한 의료 인력 부족 문제 

해결에 투자해주신 Hochul 주지사께 박수를 보냅니다.”  

  

Hakeem Jeffries 민주 대표는 이렇게 말했습니다. “많은 미국인들이 존엄을 누리며 

살아가기 위해 메디케이드에 의존합니다. 그리고 우리의 영웅인 의료진은 병원 시스템을 

운영하기 위해 자금 지원이 반드시 필요합니다. 저는 뉴욕에서 메디케이드를 보호 및 

강화하고 의료 인력을 확충하며 주 전역에서 의료 평등을 향해 나아갈 수 있도록 

노력해주신 Hochul 주지사, Biden 행정부, 뉴욕 의원들께 감사드립니다.”  

  

Jerrold Nadler 연방 하원의원은 이렇게 말했습니다. “뉴욕의 사회 안전망 병원을 

지원하고 주 전역에서 의료 평등을 추진하기 위해 시급히 필요한 자금을 제공한다는 

오늘의 발표에 박수를 보냅니다. 이번 승인을 통해 뉴욕은 의료 서비스와 프로그램에 

투자해 우리의 가장 취약한 계층을 지원할 수 있을 것입니다.”  

  

Brian Higgins 연방 하원의원은 이렇게 말했습니다. “이번 조치를 통해 뉴욕주는 연방 

자원을 유연하게 이용해 불평등의 근본 원인을 해결하고 진료가 필요한 사람과 

지역사회를 도울 수 있을 것입니다. 임시처방이 아니라 큰 그림을 보는 Hochul 주지사의 

담대한 리더십과 이니셔티브는 뉴욕 주민의 보건과 삶을 개선할 수 있는 유의미하고 

영속적인 변화를 이루어낼 것입니다.”  

  

Joe Morelle 연방 하원의원은 이렇게 말했습니다. “우리가 살고 있는 환경은 의료 위험과 

직접적인 관계가 있습니다. 그리고 소외된 지역사회는 의료 불평등으로 인해 건강이 

악화될 가능성이 더욱 높습니다. 연방 웨이버를 통해 우리 뉴욕주는 불편을 겪는 

지역사회에서 진료를 계속 받을 수 있도록 인력 이니셔티브를 강화하는 계획 프로그램을 

유연하게 운영할 수 있을 것입니다. 이러한 웨이버가 필요하다는 사실을 고려해주신 

Hochul 주지사께 감사드립니다. 그리고 앞으로 건강을 결정하는 많은 사회적 요소의 

문제를 함께 해결해 나가고 싶습니다.”  

  

Paul Tonko 연방 하원의원은 이렇게 말했습니다. “저는 오랫동안 우리의 의료 시스템을 

강조하는 노력을 지지해왔습니다. 특히 양질의 진료를 중독과 정신 질환을 겪는 

사람에게 제공하는 것이 중요합니다. 뉴욕 주민이 종합적인 진료를 받을 수 있도록 

지원해주신 것에 감사드립ㄹ니다. 저는 연방 자금을 통해 우리 지역사회를 지원하고 



가장 도움이 필요한 사람에게 희망을 주기 위해 연방 자금이 사용되도록 노력할 

것입니다.”  

  

Dan Goldman 연방 하원의원은 이렇게 말했습니다. "우리사회는 가장 도움이 필요한 

사회의 일원에게 의료를 제공할 의무가 있습니다. 그리고 우리는 정부 통합적인 

접근법으로 이 문제에 접근해야 합니다. 기록적인 60억 달러의 투자는 양질의 의료를 

적정가격으로 주 전역의 뉴욕 주민에게 제공하기 위해 반드시 필요합니다. 저는 5월에 

이러한 이니셔티브를 지원할 수 있어 기뻤으며, 저는 도움이 필요한 수백만 명의 뉴욕 

주민을 위해 메디케이드를 강화하고 자금을 확보해주신 Hochul 주지사께 박수를 

보냅니다."  

  

CMS의 승인에 따라, 뉴욕은 다양한 메디케이드 이니셔티브에 대규모 투자를 할 수 

있습니다. 예를 들어, 의료와 행동 보건, 사회복지 서비스를 통합해 도움이 필요한 

계층에게 영양 및 주택 지원 서비스를 제공하는 Social Care Networks 도입, 약물 남용 

질환의 종합 및 통합 치료에 대한 접근성 개선, 1차 의료 기관에 투자하여 뉴욕주의 

의료진에게 장기적이고 지속가능한 투자 시행 등이 포함됩니다.  

  

이번 걔정에는 또한 Medicaid Hospital Global Budget Initiative에 대한 지원이 

포함됩니다. 재정적 어려움을 겪는 사회안전망 병원은 서비스 제공을 줄이는 대신 

가치에 대한 보상을 받아 비용을 마련할 수 있습니다. 이러한 이니셔티브는 사회 안전망 

병원을 지원하여 건강 상의 위험이 높고 건강 상태가 좋지 않은 가장 취약한 인구층에게 

서비스를 제공합니다.  

  

이번 개정으로 최전선 의료 인력 및 사회 복지 전문가를 양성하는 혁신적인 경력 지원 

훈련이 실시되어 문화적으로 적절한 서비스를 제공할 수 있도록 역량이 강화되는 한편 

사회 안전망 병원의 의료진 부족 문제에 대응할 수 있습니다. 이러한 경력 지원 훈련 

프로그램은 신뢰할 수 있는 인력 파이프라인을 만들어 인력 부족 문제를 해결하는 한편, 

취업과 승진 등의 기회를 늘리려는 목적으로 훈련과 교육을 제공합니다.  

  

이러한 인력 이니셔티브에는 또한 소외지역에서 지역사회 기반 프로그램에 참여하는 

치과의사, 정신과의사, 임상 전문 간호사 등 일부 의료 전문가에게 제공되는 융자 상환 

프로그램이 포함됩니다.  

  

이러한 개정에서 주정부의 목표는 Value-Based Payment (VBP) 전략에서 큰 진전을 

이루고 메디케어와 메디케이드 전반에서 1차 진료 및 전반적인 보건 상태의 개선을 

이루는 것입니다.  

  
###  
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